
 
 
 

FICHE D’INSCRIPTION AUX EXAMENS DES GRADES 
DISCIPLINES ASSOCIÉES* (1er -2ème -3ème-4ème DAN) 

 
LIGUE :…………………………………………………………………………………………. 

Date de l’examen : …………………………………………….  Lieu de l’examen :………………………………………………………… 

FEMININ                              MASCULIN 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATE D’OBTENTION 

1er DAN  

2ème DAN  

3ème DAN  

UNITES DE VALEUR DEJA OBTENUES ET DATES 
D’OBTENTION DANS LE GRADE PRESENTE 

UV 1 
 

Date :………………… UV 4 
 

Date :………………………. 

UV 2 
 

Date :………………… UV 5 
 

Date :………………………. 

UV 3 
 

Date :………………… UV 6 
 

Date :………………………. 

   PHOTO 

 
DISCIPLINE PRÉSENTÉE : …………………………………………………………………………. 

GRADE PRÉSENTÉ :                       1er DAN        2ème DAN      3ème DAN        4ème DAN 

  

                  Voie Traditionnelle                                                         Voie Compétition 

Nom :    …………………………………………..               Prénom : …………………………………………………….. 

Date de Naissance : ……………………  Tel :…………………………… @mail : …………………………………. 

Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………….   N° de licence : …………………………………………………….. 

Nom de club : ………………………………………………N° Affiliation Club : ……..…………………………….. 

  

                             

         14/15 ans                                           16/17 ans                                     18/20 ans                                  
  (14 ans révolus au jour de l’examen)             (16 ans révolus au jour de l’examen)     (18 ans révolus au jour de l’examen) 
       
  

           21/39 ans                                        40/49 ans                                     50/59 ans 
  (21  ans révolus au jour de l’examen)             (40 ans révolus au jour de l’examen)         (50 ans révolus au jour de l’examen)   
 
 

           60 ans et + 
(60 ans révolus au jour de l’examen) 
 
 
 
 

IMPORTANT : PIECES A JOINDRE  AVEC CE DOCUMENT 

Les pièces à joindre avec ce document sont répertoriées sur la « Note d’information » téléchargeable sur 
le site de la Ligue dans la rubrique Grades / Informations Grades. 
 
Ce dossier complet devra être retourné 30 jours avant la date de l’examen (cachet de la poste faisant 
foi) à la Ligue des Yvelines de KARATÉ, 5 rue de l’Avre  78340 Les Clayes-sous-Bois 


